IVTAH-KOHCIIEKT
NPOBEICHHA 3aHATTH 3

CIEHIAJBHOI MIATOTOBKHU

(BuI cry»)00BOT MiJITOTOBKH)

Tema: Hapsgranss 3arajbHOBIHCHKOBOI'O 3aXMCHOI'O KOMILJICKTY (Y BI/IFJ'IHI[i TIaIa)
Ta IpoTHUrasa

HaBuanbua wmera: HaBuanHg 1 BHUXOBaHHS 0COOOBOrO CKJIAJy, SKWW 3IIHWCHIOE
palaliiHui, XIMIYHHU Ta OIOJOTIYHMI 3aXWCT HACEJIEHHSA, COpsSAMOBAHE Ha
HIABHINEHHS MO0 npodeCiiHNX 3HaHb, (DOPMYBAHHSI BMIHb 1 HABUYOK.

Yac npoBenenHs: 1 ronuHa

Micue npoBeneHHs: HapuanbHUN MaliJaHINK

HaBuanpHo-MaTepiangbHe  3a0€3MEUeHHSA: IUIaH __—  KOHCHEKT,  CEKYHIOMIp,

3arajJibHOBIMCHKOBHM 3aXMCHUM KOMIUIEKT (y BUIJISI TJIallla), IPOTUTa3.
(TexHi4HI Ta HAOYHI 32COOM HaBYAHHS, II0 BUKOPUCTOBYFOTHCS ITiJ] Yac MPOBEICHHS 3aHSITTS)

HopmaTtuBHO-IIpaBOBI1 aKTH Ta JiTEparypa:

Haka3z MinictepctBa BHyTpimHiX copaB Bifg 12.06.2023 poky Ne 480 «IIpo
3arBepkeHHs 3MiH 10 [lopsiaky opraHizaiii ciry»00BOi MATOTOBKU OCIO psAIOBOTO 1
HAYaJIbHUIIBKOTO CKJIQy CITY>KOU HUBUIBHOTO 3aXUCTY»



Ilopsiiok MpoBeeHHA 3aHATTA

Ne | IluraHss, mo Ctucnuii 3MiCT Metoauuni
3/T | BIAIIPAI[bOBYIOTHC BKa31BKU
A
1.| Opranizauiiini [[IukyBanHs HaB4anpHOi Trpynu Ta mepeBipkal Yac: 5 xs.
3ax011 30BHIIIHBOTO BUMIISIAY. OrojiOlIEHHS TeMH 1 METH
3aHTTS. [HCTPYKTaX 3 mpaBuil OE3IMEKH Mpalli.
2.| [Tlepesipka [[luTaHHS AJIS TOBTOPEHHS: Yac: 5 xB.
3HaHb 1) [TpaBuIBHICTh BUKOHAHHS HABYAJIHHOI BIIPABH.
3. |BianpamnroBaHH 3araibHOBIHCHKOBHIA 3aXHMCHUIA xomruiekr | Yac: 30 xB.
A IPAaKTUYHOI BHAXOAUTHLCA B NOXigHOMy monoxenni. 3a| Komawmw.
HaCTUHU  [kOMaH/JO0 PATYBAJIBHUK HAJIATAE 3aXHMCHI MAHYOXH, HeoOxinHi
3aHATTA  paxycHUW IU1all B pyKaBW, MOPOTUTa3, 3axucHi | MCTOAMHHI
pyKaBHIII Ta IPOTUTAa30BYy CYMKY MOBEpX 3axucHoro | OACHCHHA
IJ1a11a.
[louarok: momaHo komaHay «llmam B pykaswy,
MaHYOXHU, PYKaBUIIl HAAATHYTH. ['a3my.
3aKiHYEHHS: HAASATHYTO IUIalll B PyKaBH, MaHYOXH,
MPOTUTA3, PYKaBUII.
4, Kontpo IBLHIL Poszpaxynok Ouinka BUKOHaHHS HaBYaJIbHOI BIIPaBH
Hassa IS
HOpMaTnBn Ne HaBYaJIbHOI BUKOHAHHSA . .
3/ . BIZIMIHHO nobpe 3aJIOBIJIBHO
BIIpaBU HaB4aJIbHO1
BIIpaBU
Haﬂﬂramﬁ[ PATYBATILHHK 3 XB. 3xB.20¢ 4 xB.
1 3arajabHOBIHC
bIOBOTO apayll, 4 xB. 4xB.20 ¢ 5xB.10 ¢
3aXHUCHOI'O BIOAUICHHA,
KOMIUJICKTY 3MiHa




(y Burmsagi
TIamnia)
Ta IpOTUrasa

[MpumiTku:

1. OuiHkKa 3HIWKYETBHCS Ha OJIMH 0al, SIKIO:
MAHYOXW  Hajgdrajames i3 3acTiOHyTUMH
XIBICTHKAMHU;

HEMPABWIBHO 3aCTiOHYTI OOpTH MIama abo He
MTOBHICTIO OZSTHYTI TAHYOXU;

HEe 3aKpilieHi 3aKkpillkaM{ INIEHbBKM abo He
3acTiOHYTI Ba MITICHBKH;

HEe TIOBHICTIO BHMKOHAHI OKpemi omepamii mpu
HaJsATaHHI 3aC00IB 3aXHCTY;

miJ 4ac HaJsraHHs MOPOTHIra3a PATYBAIBHHK HeE
3aIUTIONINB 04l 1 HE 3aTPUMaB MOIUX abo Micis
HaJsraHHs He 3pOOHB ITOBHUI BHINX;
IIOJIOM-Macka (Macka) HajiTa 3 MepeKocoM abo
nepeKkpydeHa 3’ eqHyBaJIbHA TPyOKa.

2. Haguanbna BIIpaBa OLIIHIOETBCS
«HE3aI0BIILHOY, SKIIO:

He 3aCTeOHYTI OiNTbIIe JBOX IIMEHBKIB;
JIONYIIEHO YTBOPEHHS TaKHX CKIagoK abo
MepeKociB, SAKi  COPUAIOTH  NPOHUKHEHHIO
30BHIIIHBOTO  MOBITPS  MiJ  IIOJIOM-MAacKy
(macky);

HE TIOBHICTIO TIPUTBUHYECHO (UIBTpYyBaNbHY
KOpOOKy (3’€qHYBaJibHY TPYOKYy) [0 IIIOJIOM-
Mack# (Macku).

[TigOuTTs
M1JCYMKIB

ITOMMIJIKH. OFOJ'IOHIYIOTBCH

BI1IIIOBI/Il HA 3alIUTaHHS

Hanaetbes OIliIHKa  PIBHIO miarorosinenocti Yac: 5 xs.
O0COOOBOTO  CKJIaay. 3a3HA4yaloThCS  XapaKTEepHI

omiHkd. Haparorecsl




	Загальновійськовий захисний комплект знаходиться в похідному положенні. За командою рятувальник надягає захисні панчохи, захисний плащ в рукави, протигаз, захисні рукавиці та протигазову сумку поверх захисного плаща.
	Початок: подано команду «Плащ в рукави, панчохи, рукавиці надягнути. Гази».
	Закінчення: надягнуто плащ в рукави, панчохи, протигаз, рукавиці.
	№
	з/п
	Назва
	навчальної вправи
	Розрахунок для виконання навчальної вправи
	Оцінка виконання навчальної вправи
	відмінно
	добре
	задовільно
	1
	Надягання загальновійськового захисного комплекту
	(у вигляді плаща)
	та протигаза
	рятувальник
	караул, відділення,
	зміна
	3 хв.
	4 хв.
	3 хв. 20 с
	4 хв. 20 с
	4 хв.
	5 хв. 10 с
	Примітки:
	1. Оцінка знижується на один бал, якщо:
	панчохи надягалися із застібнутими хлястиками;
	неправильно застібнуті борти плаща або не повністю одягнуті панчохи;
	не закріплені закріпками шпеньки або не застібнуті два шпеньки;
	не повністю виконані окремі операції при надяганні засобів захисту;
	під час надягання протигаза рятувальник не заплющив очі і не затримав подих або після надягання не зробив повний видих;
	шолом-маска (маска) надіта з перекосом або перекручена з’єднувальна трубка.
	2. Навчальна вправа оцінюється «незадовільно», якщо:
	не застебнуті більше двох шпеньків;
	допущено утворення таких складок або перекосів, які сприяють проникненню зовнішнього повітря під шолом-маску (маску);
	не повністю пригвинчено фільтрувальну коробку (з’єднувальну трубку) до шолом-маски (маски).

